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Vyvěšeno dne: 9. 1. 2026 
 
Sejmuto dne 
 

Dne: 9. 1. 2026 
Sp. zn.: SUKLS9347/2026 

 
 
Státní ústav pro kontrolu léčiv se sídlem Šrobárova 49/48, 100 00 Praha 10 (dále jen „Ústav”) jako správní orgán 
příslušný podle ustanovení § 39ze zákona č. 48/1997 Sb., o veřejném zdravotním pojištění a o změně a doplnění 
některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „zákon o veřejném zdravotním pojištění“) 
k vydání opatření obecné povahy o stanovení základní úhrady úhradových skupin potravin a stanovení výše úhrady 
kategorizovaných potravin, dle tohoto zákona v souladu s ustanovením § 171 a násl. zákona č. 500/2004 Sb., správní 
řád, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „správní řád”) vydává 
 

návrh opatření obecné povahy 01-26, 
kterým se navrhuje stanovení výše základní úhrady 

úhradových skupin kategorizovaných potravin pro zvláštní lékařské účely 
 

 
I. 

Navrhované změny: 
 

 
Článek 1 

Předmět úpravy 
 
Ústav tímto v souladu s  bodem 2 přechodných ustanovení zákona č. 289/2025 Sb., kterým se mění zákon č. 48/1997 
Sb., o veřejném zdravotním pojištění a o změně a doplnění některých souvisejících zákonů, ve znění pozdějších 
předpisů, a další související zákony, účinného od 1. 1. 2026 (dále jen „zákon č. 289/2025 Sb.“) navrhuje vydání 
opatření obecné povahy, jímž navrhuje stanovit výši základní úhrady úhradovým skupinám kategorizovaných 
potravin pro zvláštní lékařské účely, jak je uvedeno v článku 2. 
 
 

Článek 2 
 
Ústav níže uvádí seznam úhradových skupin kategorizovaných potravin pro zvláštní lékařské účely podle ustanovení 
§ 39ze odst. 2 zákona o veřejném zdravotním pojištění.
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Tabulka 1: Výše základní úhrady za referenční jednotku pro úhradové skupiny kategorizovaných 
potravin pro zvláštní lékařské účely 

Číslo 
úhradové 
skupiny 
potravin 

Název úhradové skupiny 
potravin 

Popis úhradové skupiny Referenční 
jednotka 

Výše 
základní 
úhrady 
 (Kč) 

1001 Enterální výživa pro 
kojence 

Nutričně kompletní enterální výživa 
pro neprospívající kojence (pokles 
hmotnosti pod 3. percentil a/nebo 
skluz o 2 percentilová pásma) 

1 kcal 0,6270 

1002 Enterální výživa pro děti 
od 1 do 6 let věku - 
izokalorická 

Nutričně kompletní izokalorická 
enterální výživa pro neprospívající děti 
od 1 roku věku (pokles hmotnosti pod 
3. percentil a/nebo skluz o 2 
percentilová pásma) 

1 kcal 0,2306 

1003 Enterální výživa pro děti 
od 1 do 6 let věku - 
hyperkalorická 

Nutričně kompletní hyperkalorická 
enterální výživa pro neprospívající děti 
od 1 roku věku (pokles hmotnosti pod 
3. percentil a/nebo skluz o 2 
percentilová pásma) 

1 kcal 0,1499 

1004 Náhrady mléka s obsahem 
bílkoviny kravského mléka 

Kompletní speciální výživa s obsahem 
bílkoviny kravského mléka 

1 g potraviny 0,4925 

1005 Náhrady mléka s mléčným 
proteinovým 
hydrolyzátem 

Kompletní speciální výživa s mléčným 
proteinovým hydrolyzátem pro 
kojence a děti do 3 let věku 
alergických na bílkovinu kravského 
mléka 

1 kcal 0,1022 
 

1006 Náhrady mléka s nízkým 
obsahem laktózy a 
mléčným proteinovým 
hydrolyzátem 

Kompletní speciální výživa s nízkým 
obsahem laktózy a mléčným 
proteinovým hydrolyzátem 

1 g potraviny 0,7378 

1007 Speciální výživa s 
obsahem jednotlivých 
aminokyselin pro kojence 
a děti do 6 let věku 

Kompletní hypoalergenní speciální 
výživa s obsahem jednotlivých 
aminokyselin 

1 g potraviny 2,9596 
 

1008 Ketogenní výživa Nutričně kompletní výživa pro účely 
ketogenní diety 

1 kcal 0,4755 

1009 Speciální enterální výživa 
bez tuku pro kojence a 
děti do 6 let věku 

Speciální enterální výživa bez tuku 
určená pro kojence a děti do 6 let věku 

1 g (práškové 
formy) nebo 1 

ml (tekuté 
formy) 

0,5566 
 

1010 Speciální enterální výživa 
bez sacharidů pro kojence 
a děti do 6 let věku 

Speciální enterální výživa bez 
sacharidů určená pro kojence a děti do 
6 let věku 

1 g (práškové 
formy) nebo 1 

ml (tekuté 
formy) 

3,8913 

1011 Speciální enterální výživa 
bez bílkovin pro kojence a 
děti do 6 let věku 

Speciální enterální výživa bez bílkovin 
určená pro kojence a děti do 6 let věku 

1 kcal 0,3170 

1012 Speciální enterální výživa 
při galaktosemii pro 

Speciální enterální výživa při 
galaktosemii určená pro kojence a děti 
do 6 let věku 

1 g (práškové 
formy) nebo 1 

1,0532 
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kojence a děti do 6 let 
věku 

ml (tekuté 
formy) 

1013 L-arginin PZLÚ s obsahem aminokyseliny L-
arginin 

1 g 
aminokyseliny 

10,3645 

1014 L-citrulin PZLÚ s obsahem aminokyseliny L-
citrulin 

1 g 
aminokyseliny 

29,9571 

1015 L-isoleucin PZLÚ s obsahem aminokyseliny L-
isoleucin 

1 g 
aminokyseliny 

14,8186 

1016 L-karnitin PZLÚ s obsahem aminokyseliny L-
karnitin 

1 g 
aminokyseliny 

137,9600 

1017 L-valin PZLÚ s obsahem aminokyseliny L-valin 1 g 
aminokyseliny 

10,2178 

1018 L-cystin PZLÚ s obsahem aminokyseliny L-
cystin 

1 
g aminokyseliny 

7,6633 

1019 Mastné kyseliny se 
středně dlouhým 
řetězcem (MCT-tuky) 

PZLÚ s obsahem MCT-tuků 1 g (práškové 
formy) nebo 1 

ml (tekuté 
formy) 

0,9033 

1020 Glycerol trioleát a glycerol 
trierukát v poměru 4:1 

PZLÚ s obsahem glycerol trioleátu a 
glycerol trierukátu 

1 g (práškové 
formy) nebo 1 

ml (tekuté 
formy) 

11,3519 

1021 Glycerol trioleát PZLÚ s obsahem glycerol trioleátu 1 g (práškové 
formy) nebo 1 

ml (tekuté 
formy) 

2,0011 

1022 Cholesterol a sacharidy PZLÚ s obsahem cholesterolu a 
sacharidů 

1 g (práškové 
formy) nebo 1 

ml (tekuté 
formy) 

1,6522 
 

1023 Ketoanaloga esenciálních 
aminokyselin (ATC V06XX) 

PZLÚ s obsahem esenciálních 
aminokyselin a ketoanaloga 
esenciálních aminokyselin 

1 g 
aminokyseliny 

17,3543 

1024 Definované směsi 
aminokyselin bez 
fenylalaninu s obsahem 
sacharidů nebo tuků pro 
děti do 1 roku 

Směsi aminokyselin bez fenylalaninu - 
složení přizpůsobené potřebám dětí 
do 1 roku věku 

1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

20,0688 
 

1025 Definované směsi 
aminokyselin bez 
fenylalaninu s obsahem 
sacharidů nebo tuků pro 
kojence od 6 měsíců a děti 
do 6 let věku 

Směsi aminokyselin bez fenylalaninu - 
složení přizpůsobené potřebám dětí 
od 6 měsíců věku 

1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

23,1613 

1026 Definované směsi 
aminokyselin bez 
fenylalaninu (práškové 
formy) 

Definované směsi aminokyselin bez 
fenylalaninu pro dietu při 
fenylketonurii a hyperfenylalaninémii 
(práškové formy) 

1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

12,6437 

1027 Definované směsi 
aminokyselin bez 

Definované směsi aminokyselin bez 
fenylalaninu pro dietu při 

1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

14,6497 
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fenylalaninu (dávkované 
tekuté formy) 

fenylketonurii a hyperfenylalaninémii 
(dávkované tekuté formy) 

1028 Definované směsi 
aminokyselin a 
glykomakropeptidu s 
nízkým obsahem 
fenylalaninu (práškové 
formy) 

--- 1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

11,9455 

1029 Definované směsi 
aminokyselin a 
glykomakropeptidu s 
nízkým obsahem 
fenylalaninu (dávkované 
tekuté formy) 

--- 1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

11,3697 

1030 Definované směsi 
aminokyselin pro pacienty 
do 1 roku věku s vzácnými 
metabolickými poruchami 

Směsi aminokyselin přizpůsobené 
potřebám dětí do 1 roku věku při 
poruchách metabolismu cyklu 
močoviny, aminokyselin s 
rozvětvenými řetězci, lysinu, 
neketotické hyperglycinemii, 
glutarovou acidemií, metylmalonové a 
propionové acidemii, poruchách 
metabolismu leucinu, lysinu, 
homocystinurii, tyrosinemi, apod. 

1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

18,4358 

1031 Definované směsi 
aminokyselin pro pacienty 
nad 1 rok věku s vzácnými 
metabolickými poruchami 

Směsi aminokyselin přizpůsobené 
potřebám pacientů nad 1 rok věku při 
poruchách metabolismu cyklu 
močoviny, aminokyselin s 
rozvětvenými řetězci, lysinu, 
neketotické hyperglycinemii, 
glutarovou acidemií, metylmalonové a 
propionové acidemii, poruchách 
metabolismu leucinu, lysinu, 
homocystinurii, tyrosinemi, apod. 

1 g 
bílkovinného 
ekvivalentu 

15,5005 

1032 Zahušťovadla PZLÚ s obsahem polysacharidů (4,1876 
g kukuřičného škrobu odpovídá 1 g 
xanthanové gumy a 1 g glukomananu) 

1 g 
polysacharidu 

na bázi 
kukuřičného 

škrobu 

0,5427 

1033 Polymerní výživa speciální 
– určená pro pacienty v 
predialýze 

Nutričně kompletní hyperkalorická 
výživa s nízkým obsahem bílkovin pro 
pacienty v predialýze 

1 kcal 0,0750 

1034 Polymerní výživa speciální 
– určená pro dialyzované 
pacienty 

Nutričně kompletní výživa s nižším 
obsahem draslíku pro dialyzované 
pacienty 

1 kcal 0,1974 

2001 Polymerní enterální výživa 
standardní 

Nutričně kompletní standardní výživa i 
s obsahem bílkovin méně než 20 % 
energetického obsahu 

1 kcal 0,9061 
 
 
 

2002 Polymerní enterální výživa 
speciální – hyperkalorická 
bez tuku nebo se 
sníženým obsahem tuku 

Speciální enterální výživa bez tuku 
nebo se sníženým obsahem tuku 
 

1 kcal 0,1264 
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2003 Polymerní enterální výživa 
speciální – hyperkalorická 
s doplňkem proteinu 
anebo proteinu a vlákniny 

Nutričně kompletní hyperkalorická 
výživa s vysokým obsahem bílkovin (20 
% a více energetického obsahu) 

1 kcal 0,0960 

2004 Polymerní enterální výživa 
speciální – určená pro 
léčbu jaterního selhání 

Nutričně kompletní hyperkalorická 
výživa se složením uzpůsobeným 
pacientům s poruchou funkce jater 

 

1 kcal 0,1537 

2005 Polymerní enterální výživa 
speciální – s doplňkem 
proteinu, argininu a zinku 

Nutričně kompletní výživa s vysokým 
obsahem bílkovin (20 % a více 
energetického obsahu) a se zvýšeným 
obsahem argininu a zinku 

 

1 kcal 0,1106 

2006 Polymerní enterální výživa 
speciální – diabetická 

Nutričně kompletní výživa se složením 
uzpůsobeným pacientům s diabetes 
mellitus 

1 kcal 0,1269 

2007 Polymerní enterální výživa 
speciální – hyperkalorická, 
určená pro pacienty s 
onemocněním plic 

Nutričně kompletní hyperkalorická 
výživa s vysokým podílem tuků a 
nízkým podílem sacharidů 
 
  

1 kcal 0,0839 

2008 Polymerní enterální výživa 
speciální – hyperkalorická 
s doplňkem proteinu a se 
zvýšeným obsahem 
polynenasycených 
mastných kyselin nebo 
dalších 
imunomodulačních složek 

Nutričně kompletní hyperkalorická 
výživa s vysokým obsahem bílkovin (20 
% a více energetického obsahu) 
obohacená o polynenasycené mastné 
kyseliny nebo další imunomodulační 
složky 

1 kcal 0,1445 

2009 Oligopeptidická výživa Nutričně kompletní výživa na bázi 
peptidů 

1 kcal 0,2851 

2010 Elementární enterální 
výživa na bázi jednotlivých 
aminokyselin 

Nutričně kompletní výživa, bílkovinná 
složka tvořena jednotlivými 
aminokyselinami 
  

1 kcal 0,2851 

2011 Polymerní enterální výživa 
speciální – určená pro 
pacienty se zánětlivým 
onemocněním střev 

Nutričně kompletní enterální výživa 
pro pacienty s Crohnovou chorobou 

1 kcal 0,1101 

2012 Polymerní enterální výživa 
speciální – jiná 

Speciální enterální výživa – složení 
přizpůsobené potřebám pacientů se 
specifickými nutričními potřebami, 
nezařaditelná do jiných úhradových 
skupin 

1 kcal 0,1108 
 

 
Výše základní úhrady: 
Ústav navrhuje stanovit výši základní úhrady pro úhradové skupiny kategorizovaných potravin pro 
zvláštní lékařské účely tak, jak je uvedeno v tabulce č. 1 tohoto návrhu opatření obecné povahy. 
 
Podmínky úhrady: 
Pouze pro úplnost Ústav uvádí, že podmínky úhrady potravin pro zvláštní lékařské účely náležejících 
do úhradových skupin jsou uvedeny v příloze č. 6 zákona o veřejném zdravotním pojištění. 
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II. 
Odůvodnění 

 
Ústav v souladu s ustanovením § 172 odst. 1 správního řádu vyvěšuje na úřední desce návrh opatření 
obecné povahy k určení výše základní úhrady úhradových skupin kategorizovaných potravin. Návrh je 
vydáván s ohledem na čl. II bod 2 přechodných ustanovení zákona č. 289/2025 Sb., účinného od 1. 1. 
2026. 
 
K návrhu výše úhrady Ústav uvádí: 
Ústav navrhuje stanovit výši základní úhrady úhradové skupiny podle základní úhrady za ODTD 
příslušné skupiny v zásadě terapeuticky zaměnitelných potravin stanovené podle zákona o veřejném 
zdravotním pojištění ve znění účinném do 31. 12. 2025 (dále jen „skupiny v zásadě terapeuticky 
zaměnitelných potravin pro zvláštní lékařské účely“) přepočtené na referenční jednotku uvedenou u 
úhradové skupiny v příloze č. 6 zákona o veřejném zdravotním pojištění.  
 
V případě, že úhradová skupina neodpovídá žádné skupině v zásadě terapeuticky zaměnitelných 
potravin pro zvláštní lékařské účely (tj. úhradová skupina je složena z víc než jedné skupiny v zásadě 
terapeuticky zaměnitelných potravin pro zvláštní lékařské účely,  Ústav navrhuje stanovit výši základní 
úhrady úhradové skupiny podle váženého průměru základních úhrad za ODTD skupin v zásadě 
terapeuticky zaměnitelných potravin pro zvláštní lékařské účely, které jsou úhradové skupině potravin 
nejbližší z hlediska svého složení a určeného účelu použití, přepočtených na referenční jednotku 
uvedenou u úhradové skupiny v příloze č. 6 zákona o veřejném zdravotním pojištění. Váhu Ústav určil 
počtem DDD (definovaných denních dávek) v balení jednotlivých potravin pro zvláštní lékařské účely 
vykázaných, resp. uhrazených v roce 2024. K tomu Ústav využil data od zdravotních pojišťoven, která 
jsou zpracována a agregována Ústavem zdravotnických informací a statistiky ČR (ÚZIS), viz příloha č. 1 
předmětného návrhu opatření obecné povahy.  Obdobně to platí pro úhradové skupiny složené 
z potravin náležejících do jedné skupiny terapeuticky zaměnitelných potravin pro zvláštní lékařské 
účely, ve které jsou stanoveny různé výše základních úhrad za ODTD (ve skupině terapeuticky 
zaměnitelných PZLÚ byla stanovena ZÚ za ODTD, ale ne všechny potraviny prošly hloubkovou revizí 
úhrad). 
 
Ve skupinách v zásadě terapeuticky zaměnitelných potravin pro zvláštní lékařské účely, ve kterých 
dosud nebyla provedena hloubková revize a stanovena základní úhrada za ODTD, Ústav navrhuje 
stanovit výši základní úhrady váženým průměrem základních úhrad za balení, vypočtených podílem 
JUHR a počtem ODTD v balení (ODTDBAL) (JUHR/ODTDBAL). 
V případě skupin potravin pro zvláštní lékařské účely, u kterých jednotka ODTD neodpovídá referenční 
jednotce úhradové skupiny uvedené v příloze č. 6 zákona o veřejném zdravotním pojištění, Ústav tuto 
hodnotu nejprve přepočetl na referenční jednotku uvedenou u příslušné úhradové skupiny. 
 
Ve skupinách v zásadě terapeuticky zaměnitelných potravin pro zvláštní lékařské účely (referenční 
skupiny č. 108/3 a 108/12), kam byly zařazeny toliko potraviny pro zvláštní lékařské účely určené 
primárně k podání sondou (jako jediný zdroj výživy) Ústav vycházel z jedné další zvýšené úhrady za 
balení potravin pro zvláštní lékařské účely (JUHR2). 
 
V případě stanovení výše úhrady úhradové skupiny 2010, která aktuálně neobsahuje žádnou hrazenou 
potravinu, Ústav vycházel z výše úhrady referenční skupiny 108/12, která je skupině 2010 z hlediska 
svého složení a určeného účelu použití nejbližší. 
 
V případě úhradové skupiny 2012, Ústav vycházel z váženého průměru základních úhrad za ODTD 
skupin v zásadě terapeuticky zaměnitelných potravin, které jsou úhradové skupině potravin nejbližší z 
hlediska svého složení a určeného účelu použití, a to referenčních skupin č. 108/5, 108/6, 108/7, 108/8, 
108/10, a skupin v zásadě terapeuticky zaměnitelných PZLÚ v06/40, v06/34, v06/24, v06/39, v06/32. 
 
Ústav uvádí, že potraviny pro zvláštní lékařské účely, které byly hrazeny k 31. 12. 2025, jsou od 1. 1. 
2026 hrazeny ve výši a za podmínek, za kterých byly hrazeny k 31. 12. 2025, a to až do okamžiku 

https://www.aspi.cz/products/lawText/1/45178/1/ASPI%253A/48/1997%20Sb.%2523P%25F8%25EDl/.6
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/45178/1/ASPI%253A/48/1997%20Sb.%2523P%25F8%25EDl/.6
https://www.aspi.cz/products/lawText/1/45178/1/ASPI%253A/48/1997%20Sb.%2523P%25F8%25EDl/.6
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zveřejnění výše jejich nové úhrady podle zákona o veřejném zdravotním pojištění. Obdobně to platí 
i u potravin pro zvláštní lékařské účely, které měly do 31. 12. 2025 pravomocně stanovenou úhradu, 
která však k 31. 12. 2025 nebyla vykonatelná. Takové potraviny pro zvláštní lékařské účely mají od 1. 1. 
2026, resp. 1. 2. 2026 vykonatelnou úhradu z posledního pravomocného rozhodnutí Ústavu vydaného 
dle zákona o veřejném zdravotním pojištění, ve znění účinném do 31. 12. 2025, až do okamžiku 
zveřejnění výše jejich nové úhrady podle zákona o veřejném zdravotním pojištění. Ke zveřejnění nové 
výše úhrady dojde po ohlášení potraviny pro zvláštní lékařské účely do úhradové skupiny v souladu 
s bodem 3. přechodných ustanovení zákona č. 289/2025 Sb. 
 
Ústav dále konstatuje, že dle ustanovení § 39zb zákona o veřejném zdravotním pojištění budou údaje 
o potravinách pro zvláštní lékařské účely zveřejňovány samostatně v „Seznamu cen a úhrad PZLÚ”. 
 
 
Ekonomické dopady 
Ústav uvádí, že stanovením základních úhrad jednotlivých úhradových skupin kategorizovaných 
potravin pro zvláštní lékařské účely dle předmětného návrhu opatření obecné povahy nejsou 
bezprostředně očekávány žádné ekonomické dopady, neboť nedojde ke změně výší úhrad jednotlivých 
potravin pro zvláštní lékařské účely (viz výše) a jejich výše JUHR a UHR platná k 31. 12. 2025 zůstane 
zachována, a to až do okamžiku zveřejnění výše jejich nové úhrady (po ohlášení dle ustanovení § 39zc 
zákona o veřejném zdravotním pojištění).  
 
 
Na základě výše uvedených skutečností Ústav navrhl výši úhrady úhradových skupin kategorizovaných 
potravin pro zvláštní lékařské účely tak, jak je uvedeno v článku 2 tohoto návrhu opatření obecné 
povahy. 
 
 
Součástí tohoto návrhu jsou:  
Příloha č. 1- Výpočet ZU_US pro kategorizované skupiny PZLU 
  
 
 

III. 
Forma řízení 

 
Řízení o tomto návrhu opatření obecné povahy je písemné.  
 

IV. 
Uplatnění připomínek 

 
 
Dle ustanovení § 172 odst. 4 správního řádu může k návrhu opatření obecné povahy kdokoli, jehož 
práva, povinnosti nebo zájmy mohou být opatřením obecné povahy přímo dotčeny, uplatnit u 
správního orgánu písemné připomínky. Ústav stanovuje pro podávání připomínek lhůtu 15 dnů ode 
dne doručení tohoto návrhu opatření obecné povahy dle ustanovení § 172 odst. 1 správního řádu.  
 
Vyřizuje: Eva Vysekalová 
 
 
 

Mgr. Ing. Ondřej Němeček  
ředitel Sekce cenové a úhradové regulace  

Státního ústavu pro kontrolu léčiv 
 

Mgr. Ing. Ondřej Němeček




